Calendario de campanhas da saude 2027

Meses coloridos, datas e ideias de post para consultoérios, clinicas e profissionais da saude.

Janeiro

Janeiro Roxo: Hanseniase

Janeiro Branco: Saude mental

29/01 Dia Nacional da Visibilidade Trans

30/01 Dia Mundial das Doencas Tropicais
Negligenciadas

31/01 Dia Mundial de Combate a Hanseniase

(4ltimo domingo)

IDEIAS DE POST

e Metas de salde realistas para o ano e quando
procurar ajuda para a salde mental

¢ Hanseniase tem tratamento: sinais que merecem
avaliacao

e Check-up do inicio do ano: quais exames fazem
sentido para cada fase da vida

Fevereiro
Fevereiro Roxo: Lupus, fibromialgia e Alzheimer *
Fevereiro Laranja: Leucemia e doacao de medula

Ossea *

01a08/02 Semana Nacional de Prevencao da
Gravidez na Adolescéncia

04/02 Dia Mundial do Cancer

08/02 Dia Internacional da Epilepsia (22
segunda-feira)

15/02 Dia Internacional de Luta contra o
Cancer Infantil

28/02 Dia Mundial das Doencgas Raras (Ultimo
dia do més)

IDEIAS DE POST
e Carnaval (09/02): hidratagao, protecao solar e
prevencgao de ISTs

e Como se cadastrar como doador de medula 6ssea

e Fibromialgia: o que é e como é o tratamento

Marco

Marco Lilas: Cancer do colo do utero *
Marc¢o Azul-Marinho: Cancer colorretal *
Marco Amarelo: Endometriose *

04/03 Dia Mundial da Obesidade e Dia
Internacional de Conscientizagao sobre
HPV

13/03 Dia Nacional de Luta contra a
Endometriose

20/03 Dia Mundial da Saude Bucal

21/03 Dia Mundial da Sindrome de Down

24/03 Dia Mundial de Combate a Tuberculose

26/03 Dia Mundial do Cancer de Colo de
Utero

27/03 Dia Nacional de Combate ao Cancer
Colorretal

IDEIAS DE POST

Dia da Mulher (08/03) + Margo Lilas: exame
preventivo e vacina contra o HPV

Saude bucal (20/03): habitos que previnem
problemas

Obesidade: como falar do tema sem estigma

Abril

Abril pela Seguranca do Paciente: Seguranca do
paciente

Abril Azul: Conscientizacao sobre o autismo *
Abril Verde: Saude e seguranca no trabalho *

02/04 Dia Mundial da Conscientizagao sobre
o Autismo

07/04 Dia Mundial da Saude

08/04 Dia Mundial de Luta contra o Cancer

11/04 Dia Mundial de Conscientizagao da

Doenca de Parkinson

24 a 30/04 Semana Mundial da Imunizagao
26/04 Dia Nacional de Prevengao e Combate

a Hipertensao Arterial

IDEIAS DE POST

Dia Mundial da Salde: os bastidores do cuidado
no seu consultério

Segurancga do paciente: os protocolos que a sua
clinica segue

Calendario de vacinacao do adulto



Maio

Maio Amarelo: Seguranca no transito *
Maio Roxo: Doencas inflamatorias intestinais *

04/05 Dia Mundial de Combate a Asma (1@
terca-feira)

10/05 Dia Mundial do Lupus

12/05 Dia da Conscientizagdo da Fibromialgia
e Fadiga Cronica

17/05 Dia Mundial da Hipertensao Arterial

28/05 Dia Internacional de Agdo pela Saude
da Mulher

31/05 Dia Mundial Sem Tabaco

IDEIAS DE POST

¢ Dia das Maes (09/05): saude da mulher em cada
fase da vida

e Como medir a pressdo em casa do jeito certo

e Parar de fumar: por onde comecar e onde buscar
apoio

Junho

Junho Vermelho: Doacéo de sangue

Junho Verde: Protecdao do meio ambiente

06/06 Dia Nacional do Teste do Pezinho

14/06 Dia Mundial do Doador de Sangue

19/06 Dia Mundial de Conscientizagao sobre
a Doenca Falciforme

26/06 Dia Nacional do Diabetes

IDEIAS DE POST

¢ Quem pode doar sangue e como funciona a
doagéao

¢ Festas juninas: escolhas mais leves sem abrir mao
da tradigao

¢ Diabetes: sinais de alerta e exames de rotina

Julho

Julho Amarelo: Hepatites virais

Més do Combate ao Cancer de Cabeca e Pescoco:
Cancer de cabeca e pescoco

10/07 Dia da Saude Ocular

27/07 Dia Mundial do Cancer de Cabeca e
Pescocgo

28/07 Dia Mundial de Luta contra as

Hepatites Virais

IDEIAS DE POST

¢ Hepatites virais: testagem e vacinagao

o Férias escolares: cuidados com a salde das
criancas

e Cancer de boca: como fazer o autoexame

Agosto

Agosto Dourado: Aleitamento materno

Agosto Lilas: Enfrentamento a violéncia contra a
mulher *

01/08 Dia Mundial de Combate ao Cancer de
Pulmao

01a07/08 Semana Mundial da Amamentacao

05/08 Dia Nacional da Satde

08/08 Dia Nacional de Prevengao e Controle
do Colesterol

29/08 Dia Nacional de Combate ao Fumo

IDEIAS DE POST

¢ Amamentacao: mitos e verdades

¢ Dia dos Pais (08/08): por que os homens adiam o
check-up

¢ Colesterol alto: o que a alimentagao muda

Setembro

Setembro Amarelo: Prevencio ao suicidio *
Setembro Verde: Doacéo de 6rgéos

Setembro Dourado: Cancer infantojuvenil

Més Mundial do Alzheimer: Doenca de Alzheimer

10/09 Dia Mundial de Prevengéo ao Suicidio
17/09 Dia Mundial da Seguranca do Paciente
19/09 Aniversario do SUS

21/09 Dia Mundial da Doenga de Alzheimer
27/09 Dia Nacional de Doagéo de Orgéos

IDEIAS DE POST

¢ Setembro Amarelo: onde buscar ajuda (CVV, 188)
e como acolher quem precisa

¢ Doacao de érgaos: por que conversar com a
familia

¢ Alzheimer: sinais que merecem avaliacao

Outubro

Outubro Rosa: Cancer de mama

09/10 Dia Mundial de Cuidados Paliativos (2°
sédbado)

10/10 Dia Mundial da Salude Mental

14/10 Dia Mundial da Visao (22 quinta-feira)

16/10 Dia Nacional de Combate a Sifilis e a
Sifilis Congénita (3° sabado)

19/10 Dia Mundial de Combate ao Cancer de
Mama

20/10 Dia Mundial e Nacional da Osteoporose

25/10 Dia Nacional da Saude Bucal

29/10 Dia Mundial do AVC

IDEIAS DE POST

¢ Outubro Rosa: quando fazer a mamografia e como
se preparar

¢ AVC: sinais de alerta e o que fazer

¢ Osteoporose: prevencao ao longo da vida



Novembro

Novembro Azul: Cancer de prostata e saude do
homem

Novembro Roxo: Prematuridade *

01 a07/11 Semana Nacional de Prevengao do
Cancer Bucal

12/11 Dia Mundial da Pneumonia
14/11 Dia Mundial do Diabetes
17/11 Dia Mundial da Prematuridade, Dia

Nacional de Combate ao Cancer de
Prostata e Dia Mundial da DPOC

20/11 Dia Nacional de Combate a Dengue
(pentltimo sabado)
27/11 Dia Nacional de Combate ao Cancer

IDEIAS DE POST

e Novembro Azul além da préstata: a saide do
homem por inteiro

e Dengue: prevencao antes do periodo de chuvas

e Prematuridade: cuidados no pré-natal

Dezembro

Dezembro Vermelho: HIV/aids e outras ISTs

Dezembro Laranja: Cancer de pele

01/12 Dia Mundial de Luta contra a Aids

02/12 Dia Pan-Americano de Saude

14a21/12 Semanade Mobilizagéo Nacional para
Doacao de Medula Ossea

IDEIAS DE POST

¢ Dezembro Laranja: protegao solar no verao

* Testagem e prevencao combinada do HIV
e Festas de fim de ano: comer bem sem culpa

* Ndo consta no calendario do Ministério da Salde; promovida por entidades e sociedades da area (algumas também instituidas por lei).
Fonte: Calendério da Satde do Ministério da Salude (gov.br/saude), consultado em outubro de 2026. Datas méveis calculadas para 2027.
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