
Calendário de endomarketing 2027
Campanhas de saúde, datas e ações para o RH engajar os colaboradores o ano todo.

Janeiro
Janeiro Branco: Saúde mental

01/01 Confraternização Universal (feriado
nacional)

Janeiro Planejamento anual de RH e calendário
de ações

IDEIAS DE AÇÃO
Campanha de saúde mental alinhada à gestão de
riscos psicossociais da NR-1
Boas-vindas ao ano: metas e reconhecimento da
equipe
Divulgar o calendário de ações do ano para os
colaboradores

Fevereiro
Fevereiro Roxo e Laranja: Doenças crônicas e
leucemia

08 e 09/02 Carnaval (ponto facultativo)
10/02 Quarta-feira de Cinzas
IDEIAS DE AÇÃO

Comunicar com antecedência a política da
empresa para o Carnaval
Prevenção no Carnaval: hidratação, álcool e
direção, ISTs
Mobilização para cadastro de doadores de medula
óssea

Março
Março Lilás: Câncer do colo do útero

08/03 Dia Internacional da Mulher
13/03 Dia Nacional de Luta contra a

Endometriose
IDEIAS DE AÇÃO

Dia da Mulher com escuta e ações concretas de
equidade, não só flores
Palestra sobre saúde da mulher com profissional
de saúde
Reforço dos canais de prevenção ao assédio (Lei
14.457/2022)

Abril
Abril Verde: Saúde e segurança no trabalho
Abril Azul: Conscientização sobre o autismo

02/04 Dia Mundial da Conscientização sobre
o Autismo

07/04 Dia Mundial da Saúde
28/04 Dia Nacional em Memória das Vítimas

de Acidentes e Doenças do Trabalho
IDEIAS DE AÇÃO

Campanha de prevenção de acidentes (Abril
Verde)
Inclusão de pessoas autistas no ambiente de
trabalho
Revisão de ergonomia e pausas

Maio
Maio Amarelo: Segurança no trânsito

01/05 Dia do Trabalhador (feriado nacional)
09/05 Dia das Mães
12 a 20/05 Semana da Enfermagem (hospitais e

clínicas)
IDEIAS DE AÇÃO

Trânsito seguro no trajeto casa–trabalho
Homenagem às mães da equipe
Reconhecimento da equipe de enfermagem em
serviços de saúde

Junho
Junho Vermelho: Doação de sangue

05/06 Dia Mundial do Meio Ambiente
14/06 Dia Mundial do Doador de Sangue
24/06 Dia de São João
IDEIAS DE AÇÃO

Doação de sangue coletiva com o hemocentro da
cidade
Arraiá da empresa
Ações de sustentabilidade no escritório



Julho
Julho Amarelo: Hepatites virais

20/07 Dia do Amigo
28/07 Dia Mundial de Luta contra as

Hepatites Virais
IDEIAS DE AÇÃO

Informação sobre testagem e vacinação contra
hepatites
Ação de integração no Dia do Amigo
Programação para filhos de colaboradores nas
férias escolares

Agosto
Agosto Dourado: Aleitamento materno
Agosto Lilás: Enfrentamento à violência contra a
mulher

01 a 07/08 Semana Mundial da Amamentação
08/08 Dia dos Pais
IDEIAS DE AÇÃO

Apoio à amamentação no retorno ao trabalho
Divulgação dos canais de denúncia de violência
(Ligue 180)
Homenagem aos pais da equipe

Setembro
Setembro Amarelo: Prevenção ao suicídio
Setembro Verde: Doação de órgãos e inclusão

10/09 Dia Mundial de Prevenção ao Suicídio
15/09 Dia do Cliente
21/09 Dia Nacional de Luta da Pessoa com

Deficiência
IDEIAS DE AÇÃO

Saúde mental com acolhimento e canais de ajuda
(CVV, 188)
Inclusão de pessoas com deficiência
Reconhecimento de quem atende os clientes

Outubro
Outubro Rosa: Câncer de mama

10/10 Dia Mundial da Saúde Mental
12/10 Dia das Crianças e de Nossa Senhora

Aparecida (feriado nacional)
28/10 Dia do Servidor Público
IDEIAS DE AÇÃO

Palestra de Outubro Rosa com profissional de
saúde
Ação para os filhos dos colaboradores
Pesquisa de clima com foco em bem-estar

Novembro
Novembro Azul: Saúde do homem
Novembro Roxo: Prematuridade

14/11 Dia Mundial do Diabetes
20/11 Dia Nacional de Zumbi e da

Consciência Negra (feriado nacional)
IDEIAS DE AÇÃO

Novembro Azul: incentivo à consulta e aos hábitos
saudáveis
Diversidade e equidade racial na empresa
Apoio a colaboradores com bebês prematuros

Dezembro
Dezembro Vermelho e Laranja: HIV/aids e câncer de
pele

01/12 Dia Mundial de Luta contra a Aids
24 a 31/12 Festas de fim de ano
IDEIAS DE AÇÃO

Confraternização e reconhecimento do ano
Proteção solar para equipes que trabalham ao ar
livre
Comunicação de recesso e escalas de fim de ano

Fonte: Calendário da Saúde do Ministério da Saúde; Lei 11.121/2005 (28 de abril); NR-1 (riscos psicossociais) e NR-5 (SIPAT); feriados nacionais pelas
Leis 662/1949, 6.802/1980 e 14.759/2023. Datas móveis calculadas para 2027.
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