Calendario de endomarketing 2027

Campanhas de salde, datas e agdes para o RH engajar os colaboradores o ano todo.

Janeiro

Janeiro Branco: Satide mental

01/01 Confraternizagdo Universal (feriado
nacional)

Janeiro Planejamento anual de RH e calendario
de acoes

IDEIAS DE AGAO

e Campanha de salde mental alinhada a gestao de
riscos psicossociais da NR-1

¢ Boas-vindas ao ano: metas e reconhecimento da
equipe

 Divulgar o calendario de agdes do ano para os
colaboradores

Fevereiro

Fevereiro Roxo e Laranja: Doencas cronicas e
leucemia

08 e 09/02 Carnaval (ponto facultativo)
10/02 Quarta-feira de Cinzas

IDEIAS DE AGAO

e Comunicar com antecedéncia a politica da
empresa para o Carnaval

e Prevencao no Carnaval: hidratagdo, alcool e
direcao, ISTs

¢ Mobilizagao para cadastro de doadores de medula
Ossea

Marco
Marco Lilas: Cancer do colo do utero
08/03 Dia Internacional da Mulher
13/03 Dia Nacional de Luta contra a
Endometriose

IDEIAS DE AGAO

¢ Dia da Mulher com escuta e acdes concretas de
equidade, ndo so flores

o Palestra sobre satide da mulher com profissional
de saude

» Reforco dos canais de prevencao ao assédio (Lei
14.457/2022)

Abril

Abril Verde: Saude e seguranca no trabalho

Abril Azul: Conscientizacado sobre o autismo

02/04 Dia Mundial da Conscientizagao sobre
o Autismo

07/04 Dia Mundial da Saude

28/04 Dia Nacional em Memodria das Vitimas

de Acidentes e Doencgas do Trabalho

IDEIAS DE AGAO

¢ Campanha de prevencao de acidentes (Abril
Verde)

¢ Inclusdo de pessoas autistas no ambiente de
trabalho

¢ Revisao de ergonomia e pausas

Maio

Maio Amarelo: Seguranca no transito

01/05 Dia do Trabalhador (feriado nacional)

09/05 Dia das Maes

122 20/05 Semana da Enfermagem (hospitais e
clinicas)

IDEIAS DE ACAO

¢ Transito seguro no trajeto casa-trabalho

¢ Homenagem as maes da equipe

¢ Reconhecimento da equipe de enfermagem em
servicos de saude

Junho

Junho Vermelho: Doagao de sangue

05/06 Dia Mundial do Meio Ambiente
14/06 Dia Mundial do Doador de Sangue
24/06 Dia de Sao Joao

IDEIAS DE ACAO

¢ Doacao de sangue coletiva com o hemocentro da
cidade

e Arraia da empresa

¢ Acles de sustentabilidade no escritério



Julho

Julho Amarelo: Hepatites virais

20/07 Dia do Amigo
28/07 Dia Mundial de Luta contra as
Hepatites Virais

IDEIAS DE AGAO

¢ Informacgao sobre testagem e vacinacao contra
hepatites

¢ Acao de integracao no Dia do Amigo

¢ Programacao para filhos de colaboradores nas
férias escolares

Agosto

Agosto Dourado: Aleitamento materno

Agosto Lilas: Enfrentamento a violéncia contra a
mulher

01 a07/08 Semana Mundial da Amamentacao

08/08 Dia dos Pais

IDEIAS DE ACAO

e Apoio a amamentacao no retorno ao trabalho

 Divulgacdo dos canais de denuncia de violéncia
(Ligue 180)

¢ Homenagem aos pais da equipe

Setembro

Setembro Amarelo: Prevencao ao suicidio
Setembro Verde: Doacéo de 6rgéos e inclusao

10/09 Dia Mundial de Prevencéo ao Suicidio

15/09 Dia do Cliente

21/09 Dia Nacional de Luta da Pessoa com
Deficiéncia

IDEIAS DE AGAO

¢ Saude mental com acolhimento e canais de ajuda
(CVV, 188)

¢ Inclusdo de pessoas com deficiéncia

¢ Reconhecimento de quem atende os clientes

Outubro

Outubro Rosa: Cancer de mama

10/10 Dia Mundial da Saude Mental

12/10 Dia das Criangas e de Nossa Senhora
Aparecida (feriado nacional)

28/10 Dia do Servidor Publico

IDEIAS DE AGAO

¢ Palestra de Outubro Rosa com profissional de
saude

¢ Acdao para os filhos dos colaboradores

¢ Pesquisa de clima com foco em bem-estar

Novembro

Novembro Azul: Saiide do homem
Novembro Roxo: Prematuridade

14/11 Dia Mundial do Diabetes

20/11 Dia Nacional de Zumbi e da
Consciéncia Negra (feriado nacional)

IDEIAS DE AGAO

¢ Novembro Azul: incentivo a consulta e aos habitos
saudaveis

¢ Diversidade e equidade racial na empresa

¢ Apoio a colaboradores com bebés prematuros

Dezembro

Dezembro Vermelho e Laranja: HIV/aids e cancer de
pele

01/12 Dia Mundial de Luta contra a Aids
24 a 31/12 Festas de fim de ano

IDEIAS DE ACAO

¢ Confraternizagcéo e reconhecimento do ano

¢ Protecao solar para equipes que trabalham ao ar
livre

¢ Comunicagao de recesso e escalas de fim de ano

Fonte: Calendario da Salude do Ministério da Saude; Lei 11.121/2005 (28 de abril); NR-1 (riscos psicossociais) e NR-5 (SIPAT); feriados nacionais pelas

Leis 662/1949, 6.802/1980 e 14.759/2023. Datas moveis calculadas para 2027.
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